Actividades para Apoyar el APrendizaje de Kindergarten

Maneras sobre como |0s Padres Pueden Ayudar...

Lectura (Reading
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Lea diariamente en voz alta a su nifio o nifia.

Platique sobre las historias que han compartido.

Tenga a la mano libros con dibujos y fotografias.

Visite la biblioteca regularmente.

Enséiele a su hijo o hija canciones infantiles

Aliente a que su hijo/hija lea cosas como ments de McDonalds o sefiales en las
tiendas como K-Mart o Wal-Mart.

Escritura d4/riting)
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Tenga disponibles diferentes utiles escolares (lapices, crayones y marcadores) y
diferentes tipos de papel.

Junto con su hijo o hija haga dibujos que describan experiencias que han compartido y
tenido.

Pidale a su hijo/hija que le cuente una historia sobre sus dibujo y escribale la historia.
Pidale a su hijo/hija que copié lo que usted esctibio.

Ayudele a su nifo o nifia a escribir cualquier sonido que escuche dentro de una
palabra.

Escuchar Y Hablar istening ¢ Speaking)
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Aliente a que su hijo o hija a sea respetuoso/a al hablar y al expresarse.
Disfrute escuchando y practicando poemas, canciones y juegos manuales.
Aliente y desarrolle las habilidades de seguir y dar instrucciones de su hijo o hija.

Matematicas (Mathematics)
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Junto con su hijo/a cuente hasta el namero 30 (por ejemplo: 1,2,3,4, etc.)

Pidale a su hijo/a que le ayude a separar la ropa para lavar, juguetes o libros.
Enséifiele a su hijo/a las diferentes monedas como: las monedas de 1 centavo
(pennies), monedas de 5 centavos (nickles) y monedas de 10 centavos (dimes).
Hable con su hijo/a sobre el concepto de diferentes tamafios (un perro grande en
comparacion de un perro pequefio) y figuras (circulos, triangulos, rectangulos y
cuadros).

Ciencias e Historia (Science/History)
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Salga a caminar por la naturaleza con su nifio/a.

Realice experimentos simples de ciencias.

Cuando vaya a los museos, al correo postal o a la tienda preguntele a su hijo/a lo que
vio.

Involucre a su nifio o nifia en las elecciones, fiestas familiares, celebraciones y servicios
comunitarios.

Consejos para poder estudiar mejor (Stuay SKills)
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Sea puntual cuando deje a su hijo/a en la escuela y cuando lo/1a recoja.

Preste atencion a lo que su hijo/a esté estudiando.

Revise la mochilla o backpack de su nifio/a todos los dias.

Preguntele a su hijo/a que le muestre y le explique las formas que trae a casa.
Reserve un lugar en su casa para colocar papeles que requieran la atencion de los
padres.

Asista a las funciones de la escuela y a las juntas de padres.

jHaga que el Aprendizaje sea la Prioridad en Su Casa!
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